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COVID-19
Testes utilizados:

Relacionados ao virus Pesquisa de anticorpos Anticorpos/antigenos
 Exame RT- e Testes sorolégicos: 5 Vet e
- pidos
PCR/COVID-19 para detectar (realizados por métodos
(detecta o virus). anticorpos IgM, IgA, imunocromatograficos)
IgG.
e Teste rapido
molecular (GenesE e Sao testes quantitativos.
N2) Ha diversas metodologias para AR L aSnoS
realizar esse teste: IgM/1gG S
e Exame para - ELISA IgM e IgG virais
antigenos (detecta - Quimioluminescéncia

p e o - Imunofluorescéncia
proteinas virais).
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Testes para COVID-19 na pratica médico
- simpliticando -
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O que realmente interessa:

Até 7° dia

!

RT-PCR/COVID-19
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Apds 19° dia

!

Sorologia quantitativa
exclusiva para IgG



Sobre os testes soroldgicos:

e Ensaios ruins sdo contraproducentes.

e Bons ensaios ndo foram comprovados ainda.

e As pessoas precisam entender melhor a interpretacdo.

e OMS/CDC/Yale/RCPA ndo recomendam testes
sorolégicos para diagndstico.

e A OMS ndo recomenda a tomada de decisdes clinicas
baseadas somente em testes soroldgicos.
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Estou com sintomas. E agora”

A decisdo conforme o tempo provavel de infec¢do/sintomas:

dia O

+

Infectada

& B

A

RT-PCR e
Antigenos -

negativam

RT-PCR e
ntigenos - sdo
detectados IgG reagente
ate S5 7° dia + OU - + OU -
dias digmte 14° dia 21° dia
inicio dos * ‘
sinfomas
IgM reagente IgM desaparece
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28° dia

apos
28° dia
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gM: ndo reagente
gG: reagente

Resultado ideal

*Fluxograma ndo taxativo - sintomas e aparecimento de anticorpos sdo varidveis - necessdrio analisar cada caso individualmente.
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Infection Onset of Symptoms Post Infection

Prof. David Bichara
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The tming and leve! of antbodies is uncertain after SARS-COY-2 inection, and varies botween patient populations .R( PA
Ths graphc depcts one scenario based on the limied published sidence
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COVID-19
Como realizar a requisicdo?

Sorologia Teste rdpido para
RT-PCR para COVID-19 quantitativa para P1oP P

COVID-19 IgM e IgG COVID-19 IgM e IgG
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COVID-19 . @bicharadayid
Como interpretar o resultado”

e Sorologia para

COVID-19 IgM e IgG

e Teste rdpido para
COVID-19 IgM e IgG

l l

Detectado Nédo detectado IgM - néo reagente
- - IgG - ndo reagente

positivo negativo

e RT-PCR para COVID-19

IgM - reagente
IgG - ndo reagente

positivo
estagio inicial

negativo

IgM - reagente

IgG - reagente IgM - ndo reagente

IgG - reagente

Inconclusivo

fazer nova positivo

T resultado ideal
coleta
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Interpreta¢cdo de exame de COVID-19

Janela imunoldgica

Fase inicial

Fase ativa

Fase tardia

Fase inicial / PCR (talso)

Infec¢do passada

Recuperacdo ou PCR (falso)



O que esperamos
de um teste
diagndstico?

= gensibilidade
e 1 @specificidade

e | r@pidez

Prof. David Bichara
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Diagndstico de
certeza

RT-PCR* para COVID-19

*(reverse transcriptase polymeras chain
reaction)

Prof. David Bichara
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Testes rdpidos
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Leitura de Testes Rapidos
Detecta anticorpos totais
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|n'|'e rp re'|'(] 960 1.Pode ser negativo mesmo, e a pessoa
dO -I-eSTe ré pldO ndo teve contato com o virus.
negartivo:

2. Janela imunoldgica: o virus ja esta
presente, mas ndo deu tempo de ter a

resposta imunoldgica.

3. O virus ja circulou, j& gerou anticorpo,
mas tem tdo pouco que ndo foi
detectado.
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1.Simplicidade de operacdo e

interpretacao.

VCI nTOgenS do 2. Menor custo.
TesTe Ré pIdO 3. Ndo necessita de equipamentos

complementares.

4. Pode ser realizado em qualquer local.

5. Rapidez do resultado (em torno de 15

minutos).

DeSVO nfdgemi Qualidade duvidosa.
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Finalidade dos

Testes Imuno

O
£

ogicos:

Diagndstico de pacientes
hospitalizados com quadro tardio.

Avaliagcdo de retorno ao trabalho para
profissionais de saude, a partir do 7°
dia de sintomas.

Informacgdes epidemioldgicas de
pessoas expostas.

Rastreamento de populagdes.
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Para refletir
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- Resultado falso
negativo: paciente
pode sair erroneamente
do isolamento domiciliar e
disseminar o virus.

2- Resultado talso positivo:
profissionais de saude
tenham que se atastar do
trabalho e deixar de ajudar a
salvar vidas.



Sobre os

Testes para
COVID-19



Sobre os

Testes para
COVID-19



Sobre os
testes para

COVID-19
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9. Em algumas pacientes sé detecta-se
anticorpos na segunda semana da infecg¢do.

10. Resultados reagentes (positivos) nos testes
sorolégicos ndo devem ser utilizados como unica
base para tratamento ou tomada de outras
decisdes.

1. Organizagdo Mundial da Saude ndo
recomenda testes rdpidos para diagndstico da

COVID-19.

12. Interpretacdo dos testes deve ser
realizada pelo médico/médica.






